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「獎勵大學教學卓越計畫」 

成果報告 

                                      日期：106 年 6 月 25 日 

帶討論人：康才媛老師、尤家瑋助理 

核心能力：1.人文素養  2.獨立思考、批判及創新斷能力 

配合課程：中國藝術與美感 

 

 

 

 

 

 
1.康才媛老師發表： 

各位同學: 

 
上課中談到文藝創作的動力是"五感" 
 
現在正逢春天 
 
可否用五感描述春天的早晨 
 
歡迎來談談 
 
2.黃圓圓同學回應： 

春天的早晨是熱鬧的，還未睜眼，便能聽見啁啾的鳥鳴，清脆的透過緊掩的窗，喚醒在床上沉睡的

人們。 

 

掀開被子，早晨特有的沁涼帶走尙是昏沉的意識，拉開簾子推開窗，金色的陽光灑落，好似整個世

界都圍上淺淺的光暈。撲鼻而來的是淡淡草香，輕淺的和著昨夜下的雨露，讓人情不自禁的深深吸

了一口，唇角微微上揚。 

主題：中國藝術與美感 

—春天的早晨 

學校名稱 銘傳大學 

活動名稱 教學助理 

所屬計畫名稱 106 卓越計劃 

活動日期 106 年 4 月至 106 年 6 月 

活動時間 不限 

活動地點 網路 Moodle 討論區 

活動聯絡人 康才媛 聯絡電話 0928-282-776 

活動內容說明 
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春天總給人一種芬芳安詳的氛圍，若能用舌品嘗出春天的滋味，我想肯定是綿軟如慕斯，甜蜜如蜂

蜜，卻似乎又能感受到如汽水般在唇齒間躍動的滋味。而我只希望將整個春天吃盡，好好體會春天

的蓬勃。 

 
3.葉函同學回應： 

    冷颼颼的冬天漸漸離我們而去，讓人沉睡被窩的日子也離我們而去，春天起的早晨，聽見鳥兒

們歡快地唱歌，像似一場演湊會的開始，演奏著山林中春天早晨。 
 

    如此美麗地展開新的一天，住宿的我，背著書包領著早餐，踏上那僅有那一條上學的路，但一

年四季的景色皆不同阿！至於春天呢？有時起得早卻見陰雨濛濛天空，莫名當中帶來一股悶悶的氣

息，此時，便希望那暖暖的太陽公公能趕緊撩開薄薄的面紗，露出紅紅的笑臉，將壞心情都給打散，

偶而起得較晚，霧已漸漸散去了。可見那嫩綠的樹葉兒，在樹枝上微微晃動。微微的風與我打招呼

似的，迎面地吹拂著我的臉龐，鳥兒不時地跳上枝頭，嘰嘰喳喳，彷彿在為我唱起了歌兒。太陽一

切都顯得那麼清晰，那麼明朗。正中午時，金色的光芒撒在大地上，到處都有了一種陽光的味道。 
 
4.康才媛老師回應： 

相信畢業後 

 

妳仍會想念銘傳的 

 

有著美好的回憶 

 

這可是心中的寶藏 

 
5.黃台伶同學回應： 

一早起床，先看到的是昏暗卻有點陽光透露進來的房間，關掉吵雜的鬧鐘，卻還能聽到對面在傾倒

廢棄物的聲音，在平滑的被窩裡滾了幾下，拿起手機才發現螢幕燈好像調得太亮了，起床後打開水

龍頭，摸到了冰冷的水，過了一陣子變成溫暖的水後才開始刷牙洗臉，換上衣服，漸漸的感覺到了

溫暖，出門後看見陽光實在很開心，走上學校後看見嶄新的操場，鮮豔的顏色增添了一點活力，還

有身旁也正在努力爬坡的狗兒，明明腿兒比我們短卻爬得很開心，心情也開心了起來，走到招牌顏

色都是喜歡的顏色的全家買杯熱拿鐵，溫暖了手也滿足了我的鼻子，走出全家看見一顆盛開的櫻花，

身在充滿綠色的周圍中更是顯眼。 

 
6.康才媛老師回應： 

春天的早晨很讚 ! 
 

大自然是那麼有活力 ! 

 

我們都被感染了 ! 

 
 
7.徐意晴同學回應： 
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春天的早晨，清晰的空氣， 

 

鳥兒清脆的叫聲喚起熟睡的人， 
 

清晨霧氣替新的一天增添了神秘感。 

 
8.陳軼陽同學回應： 

其實“感覺”總是不知不覺的發生，就像春天到來的時候。前些日子還冷風刺骨。這幾日陽光漸漏，

讓人忽然覺得冬天已過去，春天已走近。春天是一年中第一個季節，早晨是一天中甦醒的時刻。一

睜眼的那一刻便會覺得生機勃勃，正如此時我正在回復這個問題。我聽到窗外的鳥鳴聲，陽光從窗

外穿透進來，感受到吹拂進來溫暖的風，望向遠方樹木都已長出了新芽，想必這就是春天的早晨吧 

 

9.林郁姍同學回應： 

最近幾天，春天的早晨總帶著綿綿細雨，讓人感覺有點冷，好似冬天未走遠的樣子，但隨著一步一

步走上學校，看到了許多樹上冒出了嫩綠的葉子與新芽，路邊的花(應該是杜鵑)也逐漸地盛開，一路

上也可以聞到雨下過後青草清新的味道，耳邊也不時傳來蟲聲，這一切的一切無一不是在昭告著春

天的來臨，期待未來天氣回暖時，春天的陽光為校園添加更多綠意盎然及生命蓬勃的氣息。 
 
10.楊士緯同學回應： 

冬天慢慢走過春天也即將到來，暖暖的春風吹在臉上非常舒適，看到朵朵花朵慢慢的盛開心情也跟

著開朗，聞到陣陣的草香也為之放鬆，我認為春天是四季裡最舒適的季節。 

 

11.白又銓同學回應： 

春天的早晨，拉開窗簾太陽照進來是溫暖舒服的，小鳥在外啁啾的聲音喚醒昏睡的人們， 
 

告訴大家新的一天又開始了，春天的陽光是溫暖的，加上輕微的風讓人舒服許多，有時春天的早晨 

 

綿綿細雨，早晨的露珠在葉子上悄悄滑下，輕微的風帶來涼意也是舒服的，春天的早晨真的有很多 

 

很多的變化。 
 

12.古竹鈞同學回應： 

隨著冬天的過去，春天的來臨往往令人感到暖意，早晨的清醒總會聽見鳥兒們吱吱的叫聲，到了外

面曝曬在陽光的底下，感覺非常的舒服，看見大自然花朵盛開的景色，帶有一點愜意的感受，獲得

一種悠然閒暇的愉悅感，享用早餐的愉快時光。 
 

13.王子凌同學回應： 

淡黃的陽光輕灑在身上，沒有夏日的熱情，沒有秋日的悲艷，更沒有冬日的感傷。校園裡，到處都

是春光明媚的景象。柳樹抽出了細細的柳絲，上面綴滿了淡黃色的嫩葉，小草帶著泥土的芳香鑽了

出來，一叢叢，一簇簇，又嫩又綠的花兒也伸了伸懶腰，打了個哈欠，探出了小腦袋。看著這樣美

麗的景色，聽著悅耳的鳥鳴聲，配上一杯熱騰騰的咖啡，想必這一天的心情也會好起來。 

 

14.劉瑞泉同學回應： 
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春天来了，身边的花草盛开，草丛的小生命变多； 

 

阳光变温暖，微风吹过，清爽自在。 
 

15.陳偉立同學回應： 

春天的早晨，一睜眼就能看到窗簾縫透出暖暖的陽光，也能聽見鳥兒的聲音，一整天的能量瞬間充

沛了起來，走出家門感覺路旁的樹木再跟我招手，溫暖不熱的陽光配上微微的涼風，這真是春天的

一大享受。 
 

16.吳宜靜同學回應： 

春天的早晨，微風輕拂，有點涼涼的感覺，但是很舒服，不像冬天寒風刺骨，或者是夏天炎熱焚風，

一早起來有這種舒適的氣候，真是享受啊!看著窗外藍藍的天空，還有鳥兒嘰嘰喳喳的在樹梢上歌唱，

原本的枯木，露出了小綠芽，萬物都充滿生機，把眼前的世界繽紛色彩。 
 

17.康才媛老師回應： 

春天讓人開心  有生命力 

 

18.張開為同學回應： 

春天的早晨 

 

我聯想到這張照片 
 

觸感在於那冰涼涼的泥土 

 

聽見了早晨的綠繡眼在吵著 

 

看見了嫩芽緩緩成長茁壯 
 

吸了早晨清爽的芬多精 

 

搭配著早餐看著這張圖片 

 

吃著早晨剛出爐的早餐，口中的蛋餅帶出了淡淡的蛋香 
 

春天的早晨真是完美 
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19.王奕翔同學回應： 

在前天日子中忙專研忙到日出 

 

當下就覺得屋子外面很吵雜 
 

便到陽台去看 

 

是早起的鳥兒以及農夫在辛勤的工作 

 

再搭配上水藍色的天空和剛出來不久的太陽 
 

所以就決定 

 

高興得趕快去睡覺   不然等等又要上早 9的課了 

 

20.翁子懿同學回應： 

春天 
 

給人一種充滿生機的感覺 

 

像沉睡了一整個冬 

 

忽然甦醒 
 

重新回到世界上前往下一個輪迴 

 

春天悄悄站在我們身邊 

 

如農夫輕輕地撥種 
 

正將可愛又生氣勃勃的綠色歸還 

 

正將美麗的花朵們撒在我們的大地上 

 

21.王磊同學回應： 

春天的早晨是萬物復蘇的好時光，小草們爭先恐後地鑽出地面，貪婪的吮吸著細細的春雨，給大地

披上了綠衣裳。花兒綻開了美麗的笑臉，有紅的，有黃的還有紫的，五彩繽紛，美麗極了。最美的

要數桃花了。每到這時候，在廣場那紫紅色的桃花有的含苞欲放，有的半開半合，還有的已經完全

開放了。 
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22.李品妍同學回應： 

春天的早晨像是徐徐的微風吹過，太陽在清晨時小露頭角，是微涼的、讓人想親近的早晨之美，而

且會迫不及待想起床到外頭動一動，感受春天帶來的氣息，我覺得這是一年四季中我最喜歡的一季，

也是大自然新生的一季，所以這個時節的大自然特別美。 

 

23.陳元儀同學回應： 

春天的早晨，給人一種生機勃勃的感覺， 

 

蟲鳴鳥叫彷彿在提醒人們春天的到來， 
 

綠葉受到風的吹拂而翩翩起舞， 

 

花朵的綻放讓人放眼望去便看到各種不同顯眼且鮮豔的色彩， 

 

空氣中帶點花兒的清香還有晨露濕潤的水氣， 
 

我，喜歡春天的早晨，因為他讓我看到這片大地旺盛的生命力。 

 

24.吳宏信同學回應： 

春天的早晨，一早醒來看到的是溫橘色的陽光從窗戶照射進房裡，昏昏欲睡的醒來仔細一聽是窗外

的鳥鳴聲，興奮不已的鳥叫聲讓人提起的一整天的精神，浴室打開水龍頭的水是溫暖帶點涼意的水

溫，輕輕的沖洗臉頰讓人不醒來都不行。緩緩走出大門，聞到的是人行道旁翠綠的樹木清香。 

 

25.邱嵩庭同學回應： 
 

天空湛藍得彷彿藍寶石一般，幾朵白雲愜意地緩緩飆過，麻雀吱吱喳喳的聲音從窗外傳來，清晨的

微風帶來絲絲涼意 
 

 

活   動   照   片 
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