
「獎勵大學教學卓越計畫」 

成果報告 

                                      日期：105 年 6 月 16 日 

帶討論人：康才媛老師、尤家瑋助理 

核心能力：1.人文素養  2.獨立思考、批判及創新斷能力 

配合課程：華人歷史與文化 

討論人次：35 人次 

 

主題：華人文化的多元性 

 

1.康才媛老師發表： 

各位同學: 

華人文化在地理、民族、宗教等方面均十分多元，可否談談妳的看法？此外台灣也十分

多元，你體會了那些？ 

康老師 

2.鄧屹玟同學回應： 

 

華人文化在宗教信仰上，主要信仰儒釋道，有道教、佛教，此外還有伊斯蘭教、基督新

學 校 名 稱 銘傳大學 

活 動 名 稱 教學助理 

所 屬 計 畫 名 稱 104 卓越計劃 

活 動 日 期 105 年 1 月至 105 年 6 月 

活 動 時 間 不限 

活 動 地 點 網路 Moodle 討論區 

活 動 聯 絡 人 康才媛 聯絡電話 0928-282-776 

活 動 內 容 說 明 



教和天主教等，其中以「敬天祭祖」為基本的民間信仰 

台灣融合了閩南、客家、原住民及大陸各省不同的族群，呈現在宗教信仰、文物、建築、

語言、生活習慣及飲食上，也造就了台灣多元的人文色彩 

 

3.吳修禎同學回應： 

 

一段文化的造就並非完全人為因素，也許因為氣候、地形、制度等，這代表著每一段的

文化來歷都有它的意義所在。 

文化的多元性除了本身的多樣世俗也慶幸著代表此時沒有所謂壓榨掌權的獨裁現象。 

每一段文化不管會不會被時間給吞噬都該被尊重。 

 

4.彭翊涵同學回應： 

 

文化多元的城市有好處也有壞處 

好的是在一個地方就可以看到好幾種民族生態 

可以嘗到各種異國美食 

壞處是生活習慣或者文化上的差異，可能會造成彼此的不便甚至誤解 

我想多元文化的基礎就是包容與尊重吧!能做到這點世界才會平的 

 

5.陳其安同學回應： 

 



我認為華人不論是在民族宗教上的交流，都是互相尊重的，大家從共同的信仰或志趣

中，找到認同。 

 

生活在台灣，我覺得台灣是個開放的社會，不僅文化多元，其中也包括了中西多元的文

化。 

 

6.蔡茗惠同學回應： 

 

華人因為人數多又散布在不一樣的環境，因而發展出多元的文化。 

因為地理環境的不同，所以在日常生活中就會有不一樣的習慣，甚至隨著時間演進，風

俗習慣也會有所不同，進而演變成另外一種的華人文化。 

台灣的多元文化各式各樣，最容易體會到的便是食衣住行中的食，隨著外國餐廳的引

進，還有百貨公司美食街各式各樣的異國料理，而且有些餐廳還會選用本地的食材和台

灣人的口味來讓台灣人更喜愛。 

 

7.吳尚融同學回應： 

 

我認為由於華人遍佈在世界各地，也因為環境的差異也發展出了許多文化的獨特性，無

論是在民族或者是宗教上面，都因與當地或與上一輩的文化傳承與融合接而發展下去。 

今天在台灣，人們可能瘋迷著美國的英雄電影，看著日本的動漫文化，談論韓國的影視

明星，追求西方美食，更可能將許多外來的多元文化融會貫通改成台式風格，在一條街



上你總能看到許多來自各個國家的食物人名或者產品。 

 

8.陳成煜同學回應： 

 

現今華人的社會呈現多元的狀態,由於台灣地理位置特殊,多種族群組成以及不同時代

背景而有多面向的呈現,以漢文化為主,兼具南島文化,日本,歐美文化等特色.台灣族群

也是相幫豐富,有原住民,客家人,漢人.宗教方面也十分多元,有佛教,道教,基督教,天

主教等等宗教.我認為台灣除了有本土自身的文化以外,還有深受許多外來文化的影響. 

 

9.程玟瑄同學回應： 

 

我認為華人文化跟其他國家有很多的不同，像是華人文化有很多特別的歷史，像是秦始

皇慈禧太后等等，而在華人文化中有著宗教信仰跟其他國家有很多的不同，像是拿香拜

拜燒金紙就常常讓外國客無法理解；在語言中我們也有自己的語言，有原住民語言或是

閩南語，因此創造出獨特的華人文化。 

 

10.李名訓同學回應： 

 

華人遍佈世界各地，而因為文化上面的不同，因此可以發展出不同的文化圈，像是在美

國，就衍生出了唐人街 

 



而台灣的文化多元，在人口上有閩南人、客家人、外省人、原住民還有一些外籍人士，

更不用提飲食以及語言、建築方面上的不同，而這樣的文化也造就台灣的多元化 

 

11.陳哲儀同學回應： 

 

華人因為人數眾多 

也分布在世界各個角落 

加上地形及氣候等等因素 

演發出不同的文化 

而台灣的多元 

我個人非常喜歡嘗盡各地區的美食 

走在台灣街道上 

不論是街角巷弄 

亦或是百貨公司 

到處都有異國料理 

滿足我的胃 

 

12.郭娜安同學回應： 

 

因為地形的限制而孕育出不同的文化信仰、生活習慣, 

我覺得這樣的多元文化非常好, 



就像台灣一樣接受很多不同族群的國家 

使台灣不單單只保有自己的文化 

還能更加深刻了解外國的文化 

 

13.謝巧萱同學回應： 

 

華人其實遍佈世界各個角落，每個地區的華人承載著同樣的歷史背景，卻受著不同的地

理環境因素的影響，融合了當地的風俗習慣，因而形成了特有的當地華人文化。然而我

認為華人最有特色以及多元的一面，是操著各種不同的方言，像是：廣東話、客家話、

福建話、潮州話、四川話等等，每個方言都各有特色。 

 

14.王思雯同學回應： 

 

在地理上,我們遠至歐洲俄羅斯,宗教上也包含道教佛教,其實華人的接受度真的很大,

而台灣對於外來文化的接受程度也非常高,以至於在台灣可以吃到各國道地的料理. 

 

15.谷敏杰同學回應： 

 

原本中國幅員廣大，地理特性多元的情形下就讓民族形成各式的樣子，如今華人到各國

生活，展開的文化融合，又或是與其他文化的衝突，最後衍生下的文化盡管與當初的華

人文化多少有些差異，但不可否認的現在這個社會就是多元並融的世界。台灣以漢民族



為主加上原住民，歷史上也曾被西班牙、荷蘭、日本殖民過，在台灣各地都能看到歷史

的痕跡，不過我認為台灣有獨自一格的發反自己的文化，而我在這塊土地上最珍惜的就

是民主。 

16.徐憶虹同學回應： 

 

華人的足跡散遍世界各地，出國在外時常可見唐人街或中華文化的蹤影，而華人文化其

中也包含了非常多元的民族特徵。比如像是我的家鄉新竹，火車站的建築即為日本建築

師採德國哥德式建築的造型元素，為德式建築於台灣的代表作。另外像台灣各地皆可見

到異國美食，包括泰式、日式、韓式、越式等，這些都可再三證明台灣是個族群大熔爐，

華人文化的奧妙即在於其中包含了來自各國的獨到特徵。 

 

17.陳怡庭同學回應： 

 

華人因涵蓋範圍大,地形阻隔,氣候多樣,形成不同的族群文化,讓一個國家不會產生專

制的概念,因為多元文化也影響著更多不同聲音的族群,若共為弱勢或是偏遠的族群則

應該給予關愛,對每個族群都應抱持著尊重態度 

在宗教方面台灣也頗多元化,宗教屬人們信仰自由,如佛教.基督教道教等,每個仁心靈

慰藉與神明溝通的方式不同,也代表著不同文化族群有不一樣的特色和道理,但最終仍

是藉著宗教與上帝溝通 

在地形方面如原住民,都市人無法體會原住民的純樸自然,以及團結一起為了節慶狂歡

的歡喜,這就是多元文化差異所在 



 

18.史珮琪同學回應： 

 

因為台灣本身先天地理地形就很多元了，小小的一塊島嶼有高山有平地有盆地，有湖有

河有溪流又四面環海，因為地理上的區割，民族也很多，像是原住民、客家族等等，因

為自己民族所在的土地地理位置不一，衍生出自己的文化，使得台灣文化很多元。 

 

19.史珮琪同學回應： 

 

宗教方面多元，也是因為我們先天的地理位置優渥，是貿易國的轉運站，加上土地氣候

良好，很多外國都想佔領我們，向西班牙、荷蘭、大陸、日本等等，帶來的宗教信仰也

不同，導致現在宗教方面也相當多元。 

 

20.傅瀞萱同學回應： 

 

我覺得華人這個族群富含了許多不同的文化，加上不同的地域、信仰，因而撞出許多不

同的火花，雖然外貌看起來相似，但是生活習慣、語言，還是有不同之處的。 

在台灣除了佛教以外，道教也是大宗，寺廟的密集度也是很高的，每間廟供奉的神祠也

不同，每位神祠的由來與故事我覺得也是相當值得了解的。台灣最有名的活動應該就是

媽祖繞境了，也吸引了國外媒體的報導。 

我發現台灣對於不同文化的包容性是很高的，並且人們也很尊重不同文化的信仰，我覺



得這是很棒的事情。 

 

21.張川揚同學回應： 

 

台灣在接受多元文化上十分包容，像是這幾年越來越多外籍新娘，還有很多外勞來台灣

工作，還有留學生也是，台灣人幾乎都能用友善的態度跟他們相處，我覺得很好 

 

22.黃礪翬同學回應： 

 

華人文化當中有太多的文化信仰，其中以(敬天)為主要的信仰 

台灣的文化包含了原住民、漢人、客家人、閩南人 

 

23.莊子豪同學回應： 

 

華人因地理因素所以有許多不同的文化，因華人的居住範圍十分廣闊，囊括多種氣候以

及地理型態，所以有非常多不同的民族文化，而台灣則是在早期經過多個國家的殖民統

治，再加上離中國很近所以深受其文化影響，像我們有多元的飲食文化和多元的宗教文

化，這些都是經過中國、日本、歐洲的殖民統治影響。 

 

24.葉思辰同學回應： 

 



臺灣文化，由於臺灣地理位置的特殊性，加上過去兩千年的移民社會，由多樣化的人種

族群所組成，且不同時代背景而有多面向的呈現。從最早期的南島文化、古閩越文化，

到中期的海盜文化，地理大發現後的荷蘭、葡萄牙、西班牙殖民者帶來的早期歐洲文化，

明鄭時期以後東南沿海漢族開始大規模開墾而帶來的中華文化，儒家道家和佛教等宗教

開始對本區域發生影響，再到後來又混合日治時期的文化與受日本皇民化影響，20世紀

中葉起受戰後歐美文化的影響，以及本地與台灣原住民的文化復興，台灣文化因此具有

傳統與現代的面向，以台灣為主體的文化範疇逐漸確立。 

 

25.趙堉辰同學回應： 

 

在華人文化中，地理、民族、文化都非常多元，因為許多因素所導致，像是地理位置、

每個族群的制度或是發展的地點的不同，我認為多元文化有好有壞，好處就是多元文化

能造就出許多不同民族的特色，能欣賞到來自不同族群的特色文化，壞處就是每個族群

的價值觀都不一樣，有時可能會因此而造成衝突，文化上的差異也比較容易產生誤會。 

台灣的文化也十分多元，就我所知，在台灣有客家人、閩南人、原住民，另外每個種族

又細分成很多不同的族群，比如說原住民有分賽夏族、泰雅族、阿美族....等等，每個

民族都有各自的文特色，也有自己所供奉的祖先，但也因為文化上的差異，在早期容易

發生衝突，舉例來說早期的閩客械鬥，發生的原因有先來後到的族群之間存在諸多利益

衝突或是同鄉移民聚集地相近，與外鄉移民利益衝突時容易聚眾私自逞鬥...等等，這

些就是文化上差異以及地理位置上差異所造成的衝突。 

 



26.林婷萱同學回應： 

 

華人的人口數眾多，在經過數千年的歷史事件下來，逐漸的擴散的全世界，也因為華人

獨特的個性與文化，能夠在保留既有的文化，同時去適應地方的環境條件，慢慢發展出

一種共榮共存的社會型態，這樣的例子在全世界很多地方都能夠看到。 

 

台灣因為屬於海島國家，尤其在明清朝代，地理環境與天然資源的重要性逐漸顯現，也

開始受到各方重視，過程中也受過其他國家殖民，所以台灣的文化在許多面向也包含著

異國的風情(ex:紅毛城,總統府...) 

 

27.王浩任同學回應： 

 

我認為因中國幅員廣大，能接觸到的文化也非常多，氣候地形也差異十分的大，造就了

非常多圓的華人文化 

而台灣因為以前常受殖民，很多的文化混和之後變成了現在所謂的台灣文化。 

 

28.陳蕙琳同學回應： 

 

華人文化在宗教信仰上，主要信仰儒釋道，有道教、佛教，此外還有伊斯蘭教、基督新

教和天主教等，其中以「敬天祭祖」為基本的民間信仰 

台灣融合了閩南、客家、原住民及大陸各省不同的族群，呈現在宗教信仰、文物、建築、



語言、生活習慣及飲食上，也造就了台灣多元的 

 

29.杜承憲同學回應： 

 

華人分佈的地域幅員廣大, 如俗話說: 靠山吃山靠水吃水, 造就了不同的風土民情和

民族. 但儒道佛的思維想法影響深遠. 

在台灣本土與外來相互交流融合甚多, 也多是尊重和包容. 如飲食, 成為多樣的美食

天堂. 如宗教,有精彩的文化祭. 如節慶,除了傳統活動也有很多新住民的活動. 如藝

術. 日韓歐美的外來文化也成為風潮. 

 

30.林瑋晟同學回應： 

 

以中國來舉例 

中國擁有 13 億人口 

 

中國充滿多樣的地形 

華人的歷史更是悠久 

而出生在台灣的我們 

雖然人口沒有對岸多 

地形沒有對岸豐富 

但是 



我們光是南北部的文化就相當有差異 

生活方式、飲食方式、就連居住型態都有所不同 

真的可以到處細細觀察 

 

 31.羅文君同學回應： 

 

因為台灣的地理位置十分特殊，加上過去兩千年的移民社會。 

從最早期的南島文化、古閩越文化，到中期的海盜文化，地理大發現後的荷蘭、葡萄牙、

西班牙殖民者帶來的早期歐洲文化，明鄭時期以後東南沿海漢族開始大規模開墾而帶來

的中華文化，儒家道家和佛教等宗教開始對本區域發生影響，再到後來又混合日治時期

的文化與受日本皇民化影響，20世紀中葉起受戰後歐美文化的影響，以及本地與台灣原

住民的文化復興，台灣文化因此具有傳統與現代的面向，以台灣為主體的文化範疇逐漸

確立。 

不僅在文化內涵、飲食文化、宗教文化都有影響外，民間信仰廟宇(道教、基督教、原

住民信仰、藏傳佛教、漢傳佛教)、藝術文化，都可以感受到有受到其他文化，例如：

日本文化、歐美文化的影響。 

 

32.劉鎌瑋同學回應： 

 

華人世界裡地理、民族、宗教等方面均十分多元，而好處是可以了解各民族的文化信仰，

飲食習慣，去嘗試接處不同文化，讓自己融入其中，壞處是在早期也許會有文化衝突，



雖然現在也有，但大致上彼此都會避免對彼此文化敏感的話題或動作。 

在台灣文化也很多元，我體會到與其封閉自己，只認同自己文化，不如打開心扉，去了

解各個文化，去體驗一下不同文化，讓自己看到更多，學到更多，最重要的要告訴自己

也許你不喜歡，但你也要尊重他們的文化。 

 

33.紀慶和同學回應： 

 

中國文化多元是因為幅員廣大，並因為地形的關係，所以會有多元文化的產生。 

而我個人覺得台灣的多元文化，是因為近代不專注於大陸，並多增加與西方的接觸而產

生的多元文化。 

 

34.歐陽家瑩同學回應： 

 

由於台灣四面環海，多以種稻維生。民族也因地形的阻隔而孕育出不同文化與特色。 

由於中國橫跨五個時區，土地面積之廣大，因此地形及氣候都有顯著的多樣性，同時影

響當地的文化。從地形來看，西北地區高原、高山眾多，東南沿岸地區則是平原居多；

氣候方面，西北內陸天氣因距離海岸線較遠，因此較為乾燥，而東南沿岸則較潮濕。這

些多樣性的自然條件對中華文化影響很大。因地形及氣候的限制，居住北方的民族多以

游牧維生，南方則以農耕為主。 

 

 



35.王御庭同學回應： 

 

華人的地理較廣大，宗教大多以佛教為主但也是有許多人信仰西方的天主教、基督教 

台灣的文化也十分多元光原住民族也分了好幾族呢 

都有各自代表的文化 

 

活   動   照   片 

 

 
 

  



 
 

 

 

 

 



 

 

 


